Домашнее задание  (фото ответов) высылать по на электронную почту anikeevav61@yandex.ru ,  сообщением в соцсетях (вконтакте, одноклассники – Людмила Аникеева,  whatsapp (вацап), Viber (вайбер) 89202771051 , почту (электронный дневник) Последний срок сдачи домашнего задания -  24  апреля до 15.00. 

 Выполнить тест:
1.  Кто не допускался к участию в Олимпийских играх в Древней Греции? 

а) преступники
б) женщины 
в) иностранцы 
г) рабы 


2. Какие виды спорта  не входили в программу Олимпийских игр в Древней Греции? 
а) кулачный бой 
б) панкратион 
в) пентатлон 
г) бейсбол  
д) верховая езда 
е) художественная гимнастика 

 3.   Почему в 394 году были запрещены Олимпийские игры? 
а) Олимпийские игры были запрещены как пережиток язычества при насаждении в Древней Греции христианства. 
б) Олимпийские игры были запрещены из-за частого нарушения их участниками правил. 
в) Олимпийские игры были запрещены, потому что их проведение дорого обходилось стране. 
г) Олимпийские игры были запрещены, потому что город Олимпия был затоплен из-за разлива рек. 

 4. Кто стал первым российским олимпийским чемпионом?
	
	

	
	

	
	

	
	


а) гимнаст Николай Андрианов
 б) фигурист Николай Панин-Коломенкин
 в) биатлонист Александр Тихонов
 г) хоккеист Владислав Третьяк

5. Установите соответствия между датами и событиями:
а) 776 г. до н. э.     б) 394 г.    в)  1894 г.    г) 1896 г.   д) 1980     е)  2014г
1) проведение XXII летних Олимпийских игр на территории России
2) проведение зимних Олимпийских игр на территории России
3) проведение первых Олимпийских игр древности
4) проведение в Греции первых Олимпийских игр современности
5) завершение Олимпийских игр древности
6) принятие решения о возрождении Олимпийских игр; создание Международного олимпийского комитета

6.  Какой старт используют при беге на длинные и средние дистанции? (написать ответ)

…………..
7.  Рассортируйте дистанции по протяженности
-короткие…….                           – длинные и средние…….
а) 30 м   б) 60 м  в) 100 м    г) 200 м    д) 400 м    е) 1000 м    ж)1500 м   з)2000м

8. Фазы бега. Добавьте на картинку надписи 
1-……                           2……               3……                 4…….
[image: https://resh.edu.ru/uploads/lesson_extract/7459/20200114160428/OEBPS/objects/t_ptls_5_26_5/5da0c89452758c08cb85d9b2.png]


9. Позиция  низкого старта (выберите правильные ответы):
а) плечи над линией старта
б) четыре пальца рук соединены вместе и направлены наружу
в) большие пальцы рук направлены к себе
г) взгляд устремлен вперед
д) спина округлена
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